
CACES® R483 : GRUES MOBILES
R483

Public Visé 

Pour les conducteurs confirmés souhaitant obtenir le CACES®.

Objectifs 
- Obtenir le CACES® R483 suivant la ou les catégories souhaitées.

Pré Requis 

- Avoir 18 ans - Etre apte médicalement - Comprendre le français.
- EPI obligatoires : Tenue de Travail (short et survêtement interdit) - Chaussures de Sécurité - Casque - Gilet de Chantier- Gants de Protection -  
Protections auditives. 

Parcours pédagogique
1 - CONNAISSANCES THEORIQUES : 
A. Connaissances générales 
B. Technologie des grues mobiles
C. Les principaux types de grues mobiles - Les catégories de CACES®
D. Notions élémentaires de physique
E. Stabilité des grues mobiles
F. Déplacement des grues mobiles sur chantier
G. Risques liés à l’utilisation des grues mobiles
H. Exploitation des grues mobiles
I. Accessoires de levage et règles d’élingage
J. Vérifications d’usage des grues mobiles

2 - SAVOIR-FAIRE PRATIQUES :
A. Prise de poste et vérification
B. Conduite et manœuvres
C. Fin de poste – Opérations d’entretien quotidien – Maintenance

SECURITE ET DEVELOPPEMENT DURABLE :
• Connaître l’ensemble des règles, consignes et comportements applicables en matière de  sécurité, de gestion des déchets, stockage, propreté du chantier…,
• Acquérir le réflexe de leur pratique en les appliquant durant toute la formation.

Intitlué de la certificationCode RSdate d'enregistrement de la certificationNom du certificateurlien vers la fiche France CompétenceCACES 
Recommandation 483 catégorie A : grues mobiles à flèche treillisRS699818/12/2024INSTITUT NATIONAL RECHERCHE 
SECURITEhttps://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6998/CACES Recommandation 483 catégorie B : grues mobiles à flèche 
télescopiqueRS699918/12/2024INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITEhttps://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6999/

Méthodes et moyens pédagogiques

Prise de poste et temps de conduite adaptés selon le niveau du candidat et les options choisies.

 Salle de cours équipée (vidéo…),

 Remise des cours dispensés sur support papier et numérique,

 Encadrement par un formateur ayant plusieurs années d’expérience en entreprise,

 Parc matériel très bien équipé et terrain d’application aménagé.

Objectifs pédagogiques
- Conduire en sécurité une grue mobile

Heures

Durée

Nombre d'heures pouvant varier selon
 le niveau du candidat et le nombre de catégories 
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 • Feuille d’émargement journalière
 • Clôture de stage, fiche de satisfaction du stagiaire en fin de session
 • Attestation de réussite
 • Tests CACES® R483 avec option le cas échéant

Méthodes et modalités d'évaluation

Conditions d'accueil et d'accès des publics en situation de handicap (locaux, adaptation des moyens de la prestation). Veuillez contacter le 
Référent handicap M.Olivier PRAT 06.84.24.05.76. / olivier.prat@ecirtp.fr

Modalités d'Accessibilité

Effectif

De 4 à 6 Personnes
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