FORMATION INITIALE A LA CONDUITE D'UNE PELLE
MECALAC CACES® R482 Catégorie B1

Objectifs

e Utiliser et entretenir une pelle Mécalac et ses différents équipements en toute sécurité
e Réaliser des travaux de terrassement de type tranchée, fossés, fondations de batiments
e Charger des matériaux dans un camion

e Utiliser des fourches de manutention

e Poser des canalisations et éléments préfabriqués

e Présenter les tests CACES® R482 catégorie B1

9 Public Vise @ Durée

Pour les conducteurs d’engins débutants 105.00 Heures 15 Jours

Pré Requis

Avoir déja conduit un engin de chantier type mini pelle ou pelle pendant 6 mois minimum.

Parcours pédagogique

e Connaitre les principes de fonctionnement des pelles type Mécalac (Chaine cinématique, motorisation, circuit hydraulique et électrique).
e S’initier a la conduite sur une pelle hydraulique + Prendre en main la pelle Mécalac,
o Effectuer les opérations de prise et de fin de poste et assurer les opérations d’entretien et de contréle quotidien ou périodique de premier niveau,

e Connaitre les panneaux de signalisation et de balisage sur un chantier de travaux publics,
o Implanter des ouvrages simples en XY Z, et contréler les travaux réalisés avec le matériel de mesure ou de topographie,

e Réaliser une fouille en tranchée (avec alignement, pente et angles)

e Terrasser un ouvrage en pleine masse et charger les engins de transport,
e Décaper et régler une surface,

e Remblayer tout type de fouille,

o Connaitre les régles d’élingage et de manutention d’éléments préfa, tuyaux
® Poser des canalisations et monter des ouvrages annexes,

® Savoir Changer les différents équipements (godets rétro, curage, 4 en 1, fourches, etc.)
e Utiliser le godet 4 en 1,

e Utiliser un godet de curage pour les fossés.

o Utiliser des fourches de manutention,

e Charger et décharger des éléments sur un camion plateau.

SECURITE ET DEVELOPPEMENT DURABLE

CONNAITRE :

o L’'ensemble des régles, consignes et comportements applicables en matiére de sécurité, de gestion des déchets, stockage, propreté du chantier...,

e Les bonnes pratiques de 'ECOCONDUITE (carburant, usure...),

e Acquérir le réflexe de leurs pratiques en les appliquant durant toute la formation.

Intitlué de la certificationCode RSdate d'enregistrement de la certificationNom du certificateurlien vers la fiche France Compétence CACES
Recommandation 482 catégories B1 : Engins d’extraction a déplacement séquentielRS704131/01/2025INSTITUT NATIONAL RECHERCHE
SECURITEhttps://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7041/
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Méthodes et moyens pédagogiques

o Salle de cours équipée (vidéo...),

* Remise du cours dispensé sur support papier,

* Terrains équipés de différents postes de travail,

¢ Mise a disposition d’un engin par stagiaire afin d’optimiser les heures de pratique,
* Encadrement par un formateur ayant plusieurs années d’expérience en entreprise.

& Méthodes et modalités d'évaluation

¢ Feuille d’émargement journaliere

* Mise en situation et contrdle des aptitudes avec grille de suivi

o Cloture de stage, fiche de satisfaction du stagiaire en fin de session
e Tests CACES® R482 catégorie B1

o Attestatition de stage

Modalités d'Accessibilité
Conditions d'accueil et d'acces des publics en situation de handicap (locaux, adaptation des moyens de la prestation). Veuillez contacter le
Référent handicap M.Olivier PRAT 06.84.24.05.76. / olivier.prat@ecirtp.fr

Effectif

De 1 a 2 Personnes
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