
Eco conduite chauffeurs camions
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Public Visé 

-Tout conducteur de véhicules de transport de marchandises 
souhaitant développer une conduite plus économique et 
respectueuse de l’environnement

Objectifs 
Remettre à niveau les chauffeurs des camions sur la conduite et l'entretien

Pré Requis 

-Être titulaire du permis de conduire en cours de validité (C1, C, CE), 

Parcours pédagogique

A-THEORIE & BRIEFING- INDIVIDUEL : 
Les différents facteurs influant la consommation de carburant et les coûts d’entretien du véhicule : Facteurs humains : Anticipation des situations de conduite, 
Facteurs techniques : Caractéristiques et entretien du véhicule, 
Facteurs environnementaux : Les contextes de circulation. 

L’incidence de la conduite et de l’entretien du véhicule sur les émissions polluantes, 
L’incidence du comportement et de la gestion des conditions de déplacements sur la réduction des risques d’accidents routiers, 
Les comportements appropriés à la réduction des différents coûts d’utilisation du véhicule. 

B-PRATIQUE – SUR ROUTE (mise en application commentée en situation réelle) – INDIVIDUEL : 

Parcours de mise en pratique et de mesure des améliorations (30 mn de conduite par stagiaire), 

Analyse et exploitation des données issues des mesures enregistrées. 
Les règles d’une conduite responsable et citoyenne appliquées à la réduction des risques et des coûts.

C-SYNTHESE & BILAN DE L’ACTION DE FORMATION 

Méthodes et moyens pédagogiques

• Salle de cours équipée si besoin (vidéo…), 
• Remise de support, 
• Encadrement par un formateur ayant plusieurs années d’expérience en entreprise, 
• Mesure de consommation de carburant 

Objectifs pédagogiques
-Utiliser les camions de manière rationnelle en maintenant la productivité, bonne gestion du travail pour diminuer le stress
-Connaître tous les facteurs permettant de diminuer la consommation de carburant et de réduire les émissions de CO² par une conduite adaptée
-Conduire les camions en appliquant et en respectant les règles de sécurité et le code de la route
-Connaître et réaliser les entretiens journaliers et les contrôles courants permettant de limiter les immobilisations dues aux pannes

Jour1Heures

Durée

7.00
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•Feuille d’émargement journalière
•Clôture de stage : fiche de satisfaction du stagiaire
•Attestation de stage
•QCM

Méthodes et modalités d'évaluation

Conditions d'accueil et d'accès des publics en situation de handicap (locaux, adaptation des moyens de la prestation). Veuillez contacter le 
Référent handicap M.Olivier PRAT 06.84.24.05.76. / olivier.prat@ecirtp.fr

Modalités d'Accessibilité

Effectif

De 1 à 4 Personnes

Contactez-nous !
Olivier PRAT
Responsable formation

Tél. : 0684240576
Mail : olivier.prat@poleformation-tp.fr
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